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San Vero Milis, 22.09.2026

Al fascicolo del progetto

Agli Alunni e alle loro Famiglie
E p. c. ai docenti

Plesso di scuola primaria

SAN VERO MILIS

Al DSGA

Sito-RE-Atti

Oggetto: Manifestazione di interesse all’iscrizione e frequenza del “LABORATORIO didattico
EXTRACURRICULARE - LAB@ISCOLA —“Salute e Benessere a scuola” - Anno scolastico 2026/2027
— Il annualita, Legge Regionale 12 maggio 2025 n° 12, tab. A (L. R. 2023 n° 1 - L. R. 29 dicembre 2023 n°
18 ex art 7 comma 29, L.R. 22 novembre 2021 n°17 e art. 13 comma 14).

Si informano tutti i SS. Genitori delle classi 32A, 4° e B di scuola primaria del plesso di San Vero Milis. che
IIstituzione Scolastica risulta beneficiaria, a seguito di presentazione di apposita candidatura all’Avviso pubblico
‘LABORATORI didattici EXTRACURRICULARI - LAB@ISCOLA’. Anni scolastici 2025/2026 —2026/2027 —2027/2028
- Legge Regionale 12 maggio 2025 n° 12 di n° 1 laboratorio di salute e benessere per la scuola primaria
per I’A.S. 2026-2027.

La Legge Regionale 12 maggio 2025 n° 12 ha I’obiettivo di consolidare I’esperienza della didattica laboratoriale
extracurriculare, avviata con le precedenti edizioni, per tre annualita consecutive.

Il Collegio dei docenti nella seduta del 23 ottobre 2025, con delibera n° 6, ha deliberato sulla scelta della

tematica della Salute e Benessere” proponendo laboratori di educazione alle emozioni, per la scuola primaria
per le annualita 25-26 e 26-27.

Il laboratorio, in continuitda con I’A.S. 2025-206, avra la durata di 30 ore annuali che, per I’A.S. 2026-2027,
saranno articolate in n° 1 incontro settimanale di n°® 3 (tre) ore presumibilmente nella giornata del lunedi e, in
gualche caso, anche del giovedi, a partire dal 5 o entro e. non oltre, il 12 ottobre 2026.

Il Laboratorio dovra concludersi entro il 22 dicembre 2026

Il laboratorio potra essere avviato solo se ci saranno almeno (non meno di) 20/25 iscritti, selezionati
sulla base della data di invio della domanda di iscrizione (n° di protocollo). Potranno partecipare gli alunni
frequentanti le classi 3™A e 4™ A e 4™B del plesso di scuola primaria di San Vero Milis.

La presente informativa é finalizzata alla raccolta delle iscrizioni, sulla base delle quali si procedera all’avvio
del laboratorio che dovra registrare la presenza di almeno (non meno di) 80% del monte orario complessivo,
fissato in 30 ore.

I Laboratori saranno tenuti da un operatore specializzato (psicologo/pedagogista) inserito in un Catalogo
messo a disposizione delle istituzioni scolastiche dalla RAS (Regione Autonoma Sardegna).
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Si invitano le SS.LL. a manifestare ’interesse e contestuale iscrizione all’indirizzo mail
oric81200v@istruzione.it

Si precisa che il gruppo non potra essere formato da piu di 25 alunni e non meno di 20. La

disponibilita va formalizzata entro, e non oltre le ore 12:00 del 30 settembre 2026.

La Dirigente Scolastica

Prof.ssa Antonina Caradonna

(Firma autografa sostituite dall’indicazione a stampa del firmatario
ai sensi dell’art. 3, comma 2, del D. Lgs. n. 39/1993)
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Manifestazione di interesse al Laboratorio di Salute e Benessere

‘LABORATORI didattici EXTRACURRICULARI - LAB@ISCOLA’. Anni scolastici— 2025/2026 — 2026/2027.
Legge Regionale 12 maggio 2025 n° 12, tab. A (L. R. 2023 n° 1 — L. R. 29 dicembre 2023 n° 18 ex art 7 comma
29, L.R. 22 novembre 2021 n°17 e art. 13 comma 14).

Il/1a/l sottoscritto/a/i (madre) e
(padre) genitore/i dell’alunno/a iscritto alla classe
Sez. del Plesso di scuola primaria di ,

Manifesta interesse
a partecipare al percorso di 30 ore per I'anno scolastico 2025-2026 finanziato dalla Regione Sardegna per gli
aa.ss. 2025/2026 — 2026/2027, da svolgersi in orario Extracurricolare.

Si impegna a frequentare per non meno del 80% delle lezioni, consapevole che, un numero di presenze inferiore,
comporterebbe il mancato raggiungimento del target indicato dall’Avviso Pubblico “LAB@ISCOLA’. Anni scolastici
2025/2026 — 2026/2027. Legge Regionale 12 maggio 2025 n° 12, tab. A (L. R. 2023 n° 1 — L. R. 29 dicembre 2023
n° 18 ex art 7 comma 29, L.R. 22 novembre 2021 n°17 e art. 13 comma 14).

Luogo e data / /

Firma genitore 1

Firma genitore 2
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